
PROGRAM

16.00 
Registrering, snacks og friskpresset juice

16.30 
Velkomst 
Ved Formand for Selskabet for 
Ernæringsforskning Susanne Gjedsted Bügel,
Professor mso, Institut for Idræt og Ernæring, KU
Mødeleder Professor dr.med. Arne Astrup, 
Institut for Idræt og Ernæring, KU

16.35 
Fup & fakta om frugtjuice
Live quiz ved Professor dr.med. Arne Astrup, 
Institut for Idræt og Ernæring, KU

16.50 
Frugtjuice i relation til fedme og diabetes
Ved Professor PhD Anne Raben, Institut for 
Idræt og Ernæring, KU

17.20 
The fructose hypothesis of cardiometabolic 
disease: What does the evidence say? (engelsk)
Ved Professor John Sievenpiper, Dept. of 
Nutritional Sciences, Faculty of Medicine, 
University of Toronto

17.50 
Paneldebat (engelsk)
Ved Professor Lars Dragsted, Professor dr.med. 
Arne Astrup, Professor PhD Anne Raben og 
Professor John Sievenpiper

18.10 
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Der hersker en del forvirring og myter om emnet frugtjuice, 
og det bliver ikke mindre kompliceret, når det tages op i 
forbindelse med fruktosehypotesen. 

Kom og bliv klogere på både frugtjuice og fruktose på dette 
symposium, som Københavns Universitet og 
Selskabet for Ernæringsforskning afholder i samarbejde 
med projektet Fruit Juice Matters.

2. maj 2017 kl. 16.30-18.00 - med efterfølgende buffet

Auditorium A2-81.01
KU Frederiksberg Campus
Thorvaldsensvej 40
1871 Frederiksberg C

Symposiet er åbent for alle interesserede, 
og deltagelse er gratis.

Tilmelding til: 

Helle Jakobsen
hj@connectcommunication.dk 
eller via SfE’s hjemmeside:
http://www.sfe.dk


