
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

Årsmøde i 

Selskab for Ernæringsforskning 

 

Hotel Frederik d. II, Slagelse 

22. og 23. April 2010 

 



 
 
 

 
 
 

Torsdag d. 22. april 2010 
 
12.00-13:00  Registrering – Kaffe/te og sandwich 
 
13.00-13.10  Velkomst ved Harald Hansen, Formand for Selskabet for ernæringsforskning 
  
Ernærings og sundhedsanprisninger i EU perspektiv 
Chair: Harald S. Hansen og Anna Klöcker Jepsen 
 

  13.10-13.40 Ernæring og sundhedsanprisninger i Europa 
  Inge Tetens, Forskningschef, Afdeling for Ernæring,  
  Fødevareinstituttet, DTU. 

 
  13.40-14.10 Funktionelle fødevarer hvor går forskingen og udviklingen hen 

Peter Olesen, Direktør, ActiFoods ApS og Professor ved Institut for Plantebiologi og 
Bioteknologi, LIFE, KU. 

  
14.10-14.30  Panel diskussion 
 
14.30-15.00  Kaffepause 
    
Salt og Sundhed – det manglede 9. kostråd? 
Chair: Aileen Robertssson og Rikke Andersen 
 
15.00-15.30  Sundhedsmæssige aspekter af salt 

Lone Banke Rasmusen, Seniorforsker, Afd. for Ernæring, Fødevareinstituttet, DTU 
 
15.30-15.45  EU-initiativer til at reducere saltindtaget - Hvad gør vi i Danmark? 
   Hanne Høberg Hansen, Cand. Brom, Ernæringsfaglig medarbejder, 
   Fødevarestyrelsen 

 
15.45-16.10   Salt reduktion i kød- De faglige udfordringer? 
   Christian Vestergaard, Senior konsulent, Teknologisk institut 
 
16.10-16.40  Industrielle tiltag for at reducere saltindholdet i fødevarer 
   Ingemar Gröön, Fosknings og udviklingschef ved Pågen, Sverige 

  
16.40-17.00  Kaffepause 
 
Frie Foredrag 
Chair: Lotte Lauritssen og Harald S. Hansen 
 
17.00-17.20  At inddrage børn i forskningsprocessen – et studie om mad og måltider 

Ida Husby, MPH, Ph.d., FDB 

17.20-17.40 Indtaget af fibre og tilsat- og ikke-tilsat sukker er associeret med    metabolisk 
dysfunktion blandt danske børn                    
Iben Kynde Ph.d. Projektleder, Professionshøjskolen Metropol 

17.40-18.00             Lægmandsopfattelser af "De 8 kostråd" - en kvalitativ undersøgelse blandt folk 
med kort uddannelse. 
Anne Bjerg, Cand. scient., Ph.d-studerende. LIFE, KU. 
 

18.00-18.20             Fish oil-supplementation has little effect on growth and Body compostion in late 
Infancy. 
Anders Daniel Andersen, Cand. scient., Ph.d-studerende. LIFE, KU. 

 
19.00-20.30          Middag 
 
 
20.30-22.00        Videnskabsteatret : 

   Fedme og diabetes – er det blot et spørgsmål om livsstil?  



 
 
 

 
 
 

Fredag d. 23 April 2010 
 
 
8.00-9.00  Morgenmad 
 
Prebiotika og Probiotika. 
 
Chair: Jesper Hallund og Harrald S. Hansen 
 
 
9.00-9.30 Prebiotika til forebyggelse af mave/tarminfektioner 
  Tine Rask Licht, Professor og Forskningsleder , 
 Fødevareinstituttet, DTU. 
  
9.30-10.00  Probiotika intervention til små børn med atopisk dermatitis 

Rikke Gøbel, Cand. Scient. Ph.d-studerende, 
   Institut for Human Ernæring, Biovidenskabenlige Fakultet, KU.  
 
   
10.00-10.20  Kaffepause 
 
 
Sensorik, Appetit og Fedme. 
 
Chair: Mette Kristensen og Susanne Wolff 
 
 
10.20-10.50  Tidlig udvikling af smagspræferencer 

Helene Hausner. Ph.d. Post. Doc. Instiut for Fødevarevidenskab, sensorik, 
Biovidenskabenlige Fakultet, KU. 

  
10.50-11.20 Trinvis ændring af børns smagspræferencer 
 Heidi Kildegaard, Cand. scient. Ph.d.-studerende. Institut for Fødevarekvalitet, 

Det Jordbrugsvidenskabelige Fakultet, AU. 
 
11.20-12.00 Behandling af børnefedme i sygehus regi 
 Jens Christian Holm, Børnelæge, Ph.d., Forskningsleder, 
 Enheden for overvægtige børn og unge, Børneafdelingen, Holbæk  
 
 
 12.00-13.00  Let frokost - ” to go”  
 

 


