
 
 

Invitation til temamøde 

Sunde kostvaner hos børn og unge:  

Forebyggelse gennem strukturelle tiltag  

 

 

 

 

Tirsdag d. 24. Maj 2022 kl. 16:00-18:00 

Københavns Professionshøjskole 

Sigurdsgade 26, 2200 Copenhagen N 

Auditorium: B011 

  



 
 

Program 

 

16:00 - 16:05   Velkommen  

Anette Due/ SfE Bestyrelsen  

   

16.05 - 16:35  Effektive strukturelle tiltag på kostområdet – hvad ved vi fra 

litteraturen og hvilke erfaringer har vi? 

 Ulla Toft, Professor i Sundhedsfremme og Forebyggelse, Center for Klinisk 

Forskning og Forebyggelse, Frederiksberg Hospital 

16:35 - 16:45  Spørgsmål 

 

16:45 - 17:05 Børneliv i sund balance – Hvordan kommune og lokalsamfund kan 

gøre en forskel for børnenes kost og sunde hverdag.  
Karen Eriksen, Specialkonsulent ved Center for Forebyggelses i praksis, KL 

17:05 - 17:10 Spørgsmål 

 

17:10 – 17:30 Generation Sunde Børn – multidisciplinær lokalsamfundsintervention 

til fremme af sund vægt, sundhed og trivsel hos børn  

Camilla Trab Damsgaard, Ph.d. og lektor, Ernæring og Sundhed hos børn og 

voksne, NEXS 

17:30 - 17:35 Spørgsmål 

 

17:35 - 18:00 Netværk, snacks & forfriskninger  

 

 

Registrering er nødvendig senest d. 17. maj på: http://www.sfe.dk/kommende-moeder   

Temamødet er gratis for medlemmer af SfE. Ikke-medlemmer bedes overfører 40 kr via Mobilepay 

til BOX 0795QT (med angivelse af fulde navn). Beløbet refunderes ikke i tilfælde af manglende 

fremmøde. Er du ikke allerede medlem kan indmeldelse ske via 

https://www.sfe.dk/medlemsskab12 in English: https://www.sfe.dk/membership-en  

Mødet afholdes fysisk og det er ikke muligt at deltage online. 
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